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Il progetto “Sostegno alla genitorialità” è 
un’attività di informazione e di sostegno 

alle scelte di maternità e paternità.  

Attraverso azioni di sostegno di accompa-
gnamento alla coppia genitoriale il proget-
to mira a realizzare un’efficace azione di 
prevenzione delle situazioni di crisi e di 

rischio psico-sociale.  

Si attua realizzando momenti di ascolto 
per accogliere i bisogni delle famiglie, del-
le coppie genitoriali e dei singoli genitori, 
in ambito relazionale ed educativo; offren-
do informazioni, orientamento, risposte 
alle domande ed alle criticità emergenti, 
promuovendo consulenze di tipo psicolo-
gico e interventi di sostegno all’affettività, 
attraverso l’attivazione di progetti indivi-

dualizzati e mirati. 

Una particolare attenzione sarà posta al 
sostegno di donne che si trovano in de-
pressione post-partum, per offrire loro 
strumenti, per uscire da una situazione 

che può pregiudicare una serena maternità 
ed una serena relazione genitore-figlio, 
compromettendo un equilibrato sviluppo 

del bambino. 


